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TalentX AMS

=+ 7 éves fejlesztés, 100% magyar, egyetemi projektbdl indulva

= Online bongészdében futd szoftver szolgaltatas (nem kell telepiteni)

= Magyar/angol nyelvd tgyfélszolgalat
= Magyar nyelv(i kézikdnyv és oktatasok, segitség a
bevezetésben

" Biztonsagos infrastruktira (Magyarorszagi szerver terem,

georedundds mentések, kiemelten védett IT rendszerek)
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Ugyfeleink

= 50+ akadémia és sportegyesiilet

= Magyar Labdarugé Szovetség — utanpotlas valogatottak
= Hazai és kilhoni labdarugé akadémiak

= Labdarugd Tehetség Kdzpontok

m  Kézi és kosarlabda akadémiak

y ; N\
\
) K5 NEKA
NEMZETI KEZILABDA AKADEMIA

LABDARUGO

madszertanikozpont
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A szoftver fobb funkcioi

= Jatékos és csapat management = Mérk6zés riportok és tornak
= Feladatbank = Scouting
= Edzések, edzéstervezés = Kollégiumi feljegyzések, iskolai kikérék
=  Tesztek és felmérések, teljesitmény =  Adminisztratori panel
optimalizalas = Mobil alkalmazas, jatékos kérddivek

= Sérilések és rehabilitacio
= Statisztikak, riportok ~

,

= Esemény naptar, szervezési események

en
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Napi szintl feladatok

= Szakmai munka tervezése és

adminisztracioja a digitalis térben torténjen.

®  Edzések tervezése, feladatbank kialakitasa

®  ROvid értékelések a jatékosokrdl (szambeli és széveges) @
®  Felmérések, palyatesztek eredményeinek rogzitése

m  Sérilések regisztralasa

® Mérkozések, tornak rovid értékelése

®  Szoftver altal készitett kimutatasok felhasznalasa a szakmai tervezésben
" Tovabbi feladatok: Médszertani Kozpont iranymutatasa alapjan

TALENTX



Online belépés, dashboard
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atékosok, jatékos pro

§ Jatékosok

Sajat J&tékosok

y VI
Féoldal

Jatékosok (16 talélat)

Teszt Cavani

Striker

I Demo Akadémia {4 2010.01.01. (12)

Teszt Ibra

Right Forward

it Demo Akadémia {4 2002.01.01. (20)

Teszt Jatékos 3

it Demo Akadémia & 2012.0110. (10)

Q

Teszt Falcao
Rigl

er Midfielde

I Demo Akadémia

Teszt J

Attacking Midfilde

I Demo Akadémia

Teszt Jatékos 4

I Demo Akadémia

TESZT Cavani

Bal 1&b - Striker

\:7 : @

Mentilis Fizikai

Alap képességek

Mentilis

@D Motivici6 (bels6)

L) Magabiztossag - snbizalom
Gy6zni akards

€0 Kommunikécié

@D Koncentracié (figyelem)

20 @D Erzelmi stabilitas (stressz, kudarc és sikertdrés)

Hatérozottsdg - agresszivitds

o Egyiittmiikodési készség, képesség
Fair play - magatartds

€0 Testbeszéd

Versenyzéi kvalitds

Technikai

ED Fejeltés
Ataddsok minésége (révid, kozepes, hosszu)

20 il (foldon,
@D 11 elleni tamadsjaték, cselek
@D Golszerzési kisérlet
1-1 elleni védéjéték
D) Lovés minésége
o Labdabiztonsdg (labdavezetés, megtartas)

{£2010.01.02. (12)

2010. janudr 01, Magyarorszag

I Demo Akadémia

S 160cm @140 kg (ZIITELD) C)

Technikai Taktikai

© Elsédleges @ Tovabbi

Fizikai

@D Indul6 sebesség - robbanékonysag

€D Futsgyorsasig
@D Agilitss (Mozgékonysag)
@D Ausképesség
Testalkat - Izomzat
o Koordindcié (labda nélkiili)

Taktikai

@) Témadss - labda nélkiili mozgasok (

helyezkedés,indulds)

(]
CXSIC)
®oO® O
@O
CICIC)
006

®

@D Témadss - jatékintelligencia (k

elévételezés)

Védekezés - nyomds gyakorlds (emberre, labddra)

© v« s - labda nélkiili

Vé ho - 16t s AR G

és (tol6dds, z&rds)

tars-ellenfél)

@D Atmenet TV - helyezkedés labdavesztéskor (reakcid,

visszatdmadas, visszafutds)

@D Atmenet V-T - helyezkedés labdaszerzéskor (reakcis,

mélységi indulds, nyitas)

,2007.01.01. (15)

figyelem: labda-
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Feladatbank, edzések tervezése, kimutatasok

& Teszt Admin
. ¢ g @ 29:40

TALENT % %N Q

Féoldal > Edzések > Demo TKU8 > Osszegzés

Edzések - Adatok & Jitékosok Feladatok Osszegzés Videdk Féjlok Teljesitmény monitoring Edzés klénozésa I -
11 Rendezés v | ¥ Kedvenc Y Sziiré lozzdadas

Demo TK U8 Edzések @) 4 edzések  Rehab. edzések @ 6 érillések @ isztil Videsk  Féjlo
Junius 13. (Hétf6) 19:00
Teles edzés: 90 perc

@ Edzések U Edzés lista Y sziir6

[B Régi PDF formétum letsitése

A funkeid segitségével lehetdség nyllk a teljes edzés msoldsdra. Csak a

Edzések csapatok kdzti megoszldsa (2023-07-01- 2024-06-30)

Edzés jelenlét (2023-07-01- 2024-06-30)
Létrehozs: 2022-06-1219:44  Utolsé médositds: 2022-06-12 19:51 Képek elrejt
Azonosits: #C)
Bemelegités © seien o zletes adatlap
Cél: Egyéni képzes, Regeneréci6 @ sérile °
@ Rehabiltacio
@ Hisnyzott
Edzés jelenlét és teljesitmény (2023-07-01-
2024-06-30)
Jelen 63
sériit 2
Edzés teljesitmény Edzés tipus
2
@ Pozitiv (55) ® semleges (7) @ Negativ (0) @ Nem értékelt (1) @ Csapat edzés (48) @ Egyéni (9) ® Kondi (6) @ Kapus (0) 1
@ Rehabilitaci6 (4)
(=]
Semleges o
Edzéscélok (2023-07-01 - 2024-06-30) Negativ. o
Nem értékelt o
Edzéscél Szézalék 16
@ Atmenet tam -
@ Atmenet véd - tam Atmenet tdm - véd 40% 530 perc
@ Befejezés R
Atmenet véd - tam 42% 555 perc

@ Csapatedzés
@ Csapatrészedzés Befejezés 42% 560 perc
@ Egyéni képzés

@ Ellenfél térfél Csapatedzés 40% 535 perc

- L= L G M W
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Mérkézés teljesitmény - Edzéi értékelés alapjdn

Mérkozések e
TALENT X P ° [ reses |

Mérkézés

vz Rgott gélok Kapott gélok

Mérkézés teljesitmény

@ 16-0s0n beliilr6l- egyéni

® Tesimeny @rort @ 6.050n beliil- egyeni

Jéték Jéték
@ 16-050n belilr6l-érkezés @ Nincs adat
Tavoli l6v Biintet6
@ Szaba @ Fejes g6l

@ Fejes gl @ Kipattans

WRigott @ Kapott

Tamadé k

Glok megoszldsa
Scis érzék
Ag

E Son
Forgatds () n p

Visszazéras @

@

Labda nyomds ald

Befejezések @ "
helyezése

Széveges értékelés

Szoveges értékelés

védekezésben fegyelmezett volt, a labdés jatékost rendre nyomas ald tudta helyezni, a
visszazdrdsokat nem spérolta el.
Jétékszervezésben a vonalak kozott kereste folyamatosan hol tudja felvenni a labdét, a sziik teriileten

%

o Mérkézést befolydsold hibdk szama
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Mérések, tesztek, sporttudomany

Osszidé 140 -2290 T.dist. 10 014 - 155 768 Mid.Dist. 747.43 - 15 662.29 Hi.Dist. 84119 -52275
145053 595.08 102 647,07 30654.99 960 Awtirsnikus trnee e, G

Szumma cv Szumma cv Szum

Féoldal > Jatékosok > Teszt Cavani > Mérések wénikus terhelés =

apult valtozék alapjan (Total distance)
Tesztek, mérések Mérkézések ) Edzések [ Rehab. edzések @ Kezelések ) Sériilések @) Statisztika Videdk @ Fajlok @) ®0 a=
162

Kérem vélasszon a mérések koziil!

»
. w08 F
Teszt Cavani x
2010-01-01 E)
@ 0 =D 3
. s - b » o054 §
Motorikus felmérések Elettani mérések Human bioldy Azonosits: #) 2
Sprint, helyb| tavol, agilty, yoyo, alap Spiroergometria Testdsszetétel, antropometria
szletes adatlap
000
112 14 16 8 120 122 124 126 .28 130 1202 12,04 12,06
il

Krénikus terhelés @ Akut terhelés @ Akut-krénikus arény

Funkcion:

elsziirés és mozgasszervi Maximalis eré Teljesitmény monitoring
elemzé AlsG s felss test max ereje Edzés és mérkdzés teljesitmény monitorozdsa
FMS, mozgdsszervi feljegyzések

Isszes dadés, kesztés, torlés) szémat adja meg, a szirében bedllitott id6szakra.
Biomechanikai mérések Egyéb feljegyzések Kérdéivel
Humac2015, NordBord és ForceFrame Hip ADIAB 45 Feljegyzések,informécisk Jateos Koot kérdsivel —— : o ma T o

ETOERe EEXEO

- ori725p  (OEEDO GEEEEENO (EZENO WNZ/NBO ENEEBO
- -~ or1725p,  (EDEDO WEZENO EZENO BNSINEO EEENO EEZIEO
» - om725p  (EEEDO EEEEESO EZEMO WNCENEO GESKEO A0
-

e 6 6 6 6 @

- or1725p  (EEIEDO EEEXANO EEENO GNCCNENO GEIEEO EEEINEO
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Mobil applikac

ol doneit

pe

Elfelejtetted a jelszavac? Bejelentkezés

= 9:41 AM

TALENT X

Jatékos Neve

jatekos@domainnev.hu

MLSZ I(P/j PFLA

Isz6 O

© % 100% )

123 space return
g

o /

10

il doneit 9:41AM

Naptar

2021. Oktober >

20 21 22 23

27 28 29 30

Oktéber 10. Péntek
PFLA - FRADI mérkézés

Oktdber 15. Szerda
Bemelegité edzés (u1s)

Oktdber 15. Szerda
Bemelegité edzés (u1s)

Oktober 15. Szerda
Bemelegité edzés (U15)

a :::]

Féoldal Naptar

10

24

@ 3 100% wmm)

n
18

25

il

17:45 >

10:00 >

10:00 >

10:00 >

Profil

Véleményed szerint, miért gyengébb a
teljesitményed az utébbi idében?

Sajét vélaszod

Erzel-e valahol fajdalmat?

Select lista

Mennyi volt a pulzosod reggel?

65

oo

il doneit = 9:41 AM © % 100% wmm)
- pd x
Kérdoiv neve
Mennyire faradtal el az edzésen?
Aktudlis érték
Min Max
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Vezetoi kimutatasok, ellenorzés

Tesztek és felmérések S Ny
Aktivitas
Tesztek szdma
5 6352
o =
100

Aktiv felnaszndlé

Squat jump Humac Sprint Agility - COD505
712 (11.2%) 570 (9%) 441 (6.9%) 398 (6.3%) FMS YoYo IRL1
347 (5.5%) 340 (5.4%)
Felhasznaldk széma

100

No

Testosszetétel
1096 (17.3%)

CMJ erdplatoval NordBord ForceFrame Hip AD/AB 45 Agility - lllinois
706 (11.1%) 489 (7.7%) 422 (6.6%) 376 (5.9%)

bzgasszervi vizsgalat

A rogzitett tesztek, mérések darabszéma a sz(irében bedllitott id6szakban, a bedllitott csapatokra vetitve.

2021.07.01- 2022.07.01

@ Adminisztrator @ Felhaszndlé @ Orvos @ Rehab/erénlét
@ Scout @ Kollégium @ Supervisor Napi tesztek széma

A felhaszndlSk jogosultségonkénti megoszldsa. Sprint -

il ‘I‘ || |“| ||“M “h‘ H\ “‘ “I H M\ |||||H‘ |‘ \ “ I‘ "I " J“ﬂ. ‘HJ |‘” |“ I‘ h| ““ “‘ \I‘ hHI h “‘ ‘hl‘ ‘| N “| | “‘ “| |‘|.|.A|. TALENTX




Egyuttmukodés a Jégkorong Mddszertani Kozponttal

®  Sportagi sajatossagok beépitése a TalentX rendszerbe
®  Kozosen kialakitott jatékos értékel6 lapok

®  Kozosen kialakitott mérk6zés értékelo lapok

= Modszertani Kozpont altal meghatarozott tesztek feltoltésének
lehetosége
= Napi feladatok meghatarozasa, oktatas és bevezetés az

akadémiakon

®  Magyar Jégkorong Szovetség — adatbank integralasa
= Cél: Adat alapu dontéshozatal el6segitése, egységes sémara
épiil6é adatbazisok kialakitasa, valogatottak kiszolgalasa

TALENTX
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