
U18 Válogatott a nemzetközi színtéren
Fejlesztési pontok az utánpótlásban



Az 
alapképességek
fejlesztése



További fejlesztendő területek
Játékértés / játékolvasás
Döntéshozatal
Korong menedzselése
Részletek 
Soft skillek: verseny / harci szint

karakter / erkölcsi jellemvonás
vezetői szerep / csapatjátékos

Mentális skillek

A hétköznapokban még nagyobb elvárások! „Push” 
Erős, motivált, szenvedélyes egyéniségek, akik nyomás alatt 

képesek a legjobbjukat nyújtani.



Részletek
DZ:    CIDZ COV / más szerepkör

Kapu előtti terület / védekező oldal / box out / / ütőhasználat

BO:       Lenti        / középső támogatás / infó / half wall /

OZ:       OZ Entry / döntéshozatal / kockázatvállalás  
Dump / soft chip 
Sebesség / korcsolya
Támadás vagy pozíció
Védők a támadó kéken
Közép megnyerése / korongfelvétel a falon
Gólszerzés / F3 pozíció / kapu, kapus előtti munka

Beszéd, Átmenetek, Korongbedobások, Kiállítások, Cserék


